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KLARINETTE Seite 2
E benso wie Oboe, Fagott und Saxophone ist die Klarinette ein Instrument, das zu spielen
sehr ausgepragt viele korperliche Kompetenzen voraussetzt. Vier der finf klassischen
Sinne (Horen, Sehen, Tasten, Schmecken, Riechen) sind beteiligt, und die ansonsten vollauto-
matisch ablaufende Atmung muss bewusst ausgefiihrt werden. Alle hand- und mundwerklichen
Fertigkeiten, ohne die Klarinettespielen per se nicht denkbar ist, sind daher immer wieder zu

trainieren.

S ich zu Beginn einer Ubestunde im Studierzimmer (ausfihrlicher) oder einer Ensemble-
probe (kurz gefasster) auf die anstehenden blaserischen Aufgaben einzustimmen und
Gespeichertes zu aktivieren - kurz: sich selbst und das Instrument aufzuwarmen - ist unerlass-
lich. Die folgenden Ubungen sollte man sich daher aneignen, im Laufe des Klarinettistenlebens

vervollkommnen und stets an den Anfang des Musizierens stellen.

S elbstverstandlich sind die Etliden allesamt auswendig auszufiihren, ohne abzulesen. Das
schult das Gedachtnis und bereitet auf entsprechende Passagen in Solo- und Orchester-
literatur auch dann vor, wenn man jene nach Noten spielt. Der ganze Tonumfang ist zu bertick-

sichtigen (von notiert e bis a"'); bei Bassetthorn, Bassklarinette und tiefer sollte der Tonumfang
von C bis f'"' ausgeschopft und die Etliden entsprechend angepasst werden. Der Fokus liegt bei

allen Ubungen auf
*  Korperausrichtung/-haltung von Kopf bis Fuls
* Atmung
« Tongestaltung (Anfang, Ende, Klangverlauf) und Intonation
« Artikulation (gerauschfreier Zungenabstof3, dichtes Legato)

» Fingertechnik (kiirzestmogliche Wege fiir wenigstmaogliche Finger; weiche, gerdusch-

lose und prazise Bewegungen; Alternativgriffe einbeziehen)

E in wichtiges Wort zur Zunge: Der Ton einer Klarinette entsteht vermittels der durch das
Mundstiick stromenden, das Blatt in Schwingung versetzenden Luft. Stofst die Zunge an
das Blatt, dann verhindert sie dessen Schwingung bzw. beendet sie. Mit dem Zungenanstols
wird also niemals ein Ton erzeugt werden konnen. Den Beginn der Blattschwingung kann der
Spieler nur so mit seiner Zunge gestalten helfen, indem er diese vom Blatt wegnimmt. Daher
muss es Zungenabstof3 heif2en, wann immer von (Zungen-) Artikulation am Tonanfang die Rede
ist. TOne mit Zungenanstols zu beenden ist Ubrigens die schlechtere Technik, die bessere ist,
den Luftstrom (Menge, Geschwindigkeit) soweit zu reduzieren, dass hierdurch die Blattschwin-

gung endet und der Ton verklingt.

f I Veil | dieser Sammlung ist stets zu Beginn zu spielen, darauf folgt je eine Ubung aus Teil Il
und Teil lll. Die Dauer der Einspielibungen sollte, je nach Sorgfalt und Kénnen, insgesamt

nicht mehr 15 bis 20 Minuten betragen.
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Teil I: Tone halten zum Aufwarmen

Dauer je Ton =15 Sekunden (gut) bis 20 Sekunden (sehr gut) oder auch langer (hervorragend).
Keine Zirkularatmung. Mitzéhlen per ,Kopfmetronom® (bei dieser Gelegenheit Viertel = 60 MM

einpragen).
A O gy N RO PO RO
ﬁ il Fr i i I
J o o = = — =
= o = p—

Bei Bassetthorn, Bassklarinette und tieferen Klarinetten fortzusetzen mit notiert d und C.

Auf Teil | folgen zwei Etiiden in derselben Tonart - eine aus Teil Il und eine aus Teil Ill.
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In Betracht zu ziehen sind alle zwolf Dur-Tonleitern und alle neun Moll-Tonleitern harmonisch bis
vier Vorzeichen sowie die chromatische Tonleiter. (Besonders Ambitionierte hehmen noch

melodische Moll-Tonleitern hinzu.)

Die chromatische Tonleiter sollte, wenn gewahlt, mit einem der drei verminderten Septakkorde
(E G B Des; F As H D; Fis A C Es) kombiniert werden.

Die Auswahl ist entweder systematisch (mit der einfachen Tonart beginnend und im Quinten-

oder Quartenzirkel fortschreitend) oder zufallig vorzunehmen.

Eine Wiederholung derselben Ubekombination am Folgetag ist ebenso zu empfehlen wie der
haufigere Wechsel der Ubekombinationen, um Monotonie entgegenzuwirken. Ebenso kdnnen
mit der eingangs gewihlten Tonart an aufeinanderfolgenden Tagen alle Ubungen aus Teil Il und

Teil Il ausgefiihrt werden; auf diese Weise pragt sich dieseTonart besonders gut ein.

Bewsihrt hat sich, Ubekartchen in drei verschiedenen Farben anzulegen fiir jede der insgesamt
+ 22 Tonarten (=12 x Dur + 9 x Moll harmonisch + 1 x chromatisch),
« 7 Meditationsiibungen (Teil I1) und
« 7 Geschicklichkeitstibungen (Teil 1l1).

So ergeben sich bei zufalliger Auswahl je einer Ubekarte jeder Farbe mehr als tausend tatsich-
lich ausflihrbare Kombinationen von Tonart, Meditations- und Geschicklichkeitsiibung und es
gelangen auch die weniger favorisierten ,Dinge“ zur Ausflihrung - bspw. H-Dur mit Oktavbin-
dungen (11.6) und Triolen-Ettide (I11.3).

Die folgenden Darstellungen beschranken sich der Einfachheit halber auf C-Dur bzw. a-Moll har-

monisch; alle anderen der 22 in Frage kommenden Tonarten sind entsprechend auszuflihren.
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Teil II: Meditationsiibungen

Eine der folgenden Ubungen in der ausgewahlten Tonart ausfiihren:

(Die Tempoangaben sind Naherungswerte auf dem individuellen Weg zum meditativen Empfin-
den einer- und zum Ausdauertraining andererseits. Meditation ist lGbrigens nicht das Ziel der

Ubungen, sondern ein sich bei gewissenhafter Ausfiihrung einstellender Effekt.)

II.a FEinzelne Tone halten (einfach)

Dauer je Ton = etwa 15 Sekunden, siehe Teil I.; zwischen den Ténen ausatmen (entspannen) und

wieder neu einatmen zur Tonvorbereitung.

Beispiele in GDur notiert
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II.b Einzelne Téne halten (dynamisch)
Dauer je Ton = etwa 15 Sekunden, siehe Teil I. Beispiele in G-Dur notiert.
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Oder in beliebigen anderen dynamischen Abstufungen konsequent ausfiihren.

II.c  Akkordbrechungen aushalten (einfach)

Sollte auch in anderen dynamischen Abstufungen - ppp pp p mp mf f ff fff - ausgefiihrt wer-

den.

Beispiele in C-Dur notiert
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II.d Akkordbrechungen aushalten (dynamisch)
Beispiele in C-Dur notiert
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Oder in beliebigen anderen dynamischen Abstufungen konsequent ausfiihren.
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II.e Quint-Quart-Bindungen

Reine Quinten und reine Quarten Uber den leitereigenen Tonen.

Beispiele in C-Dur notiert

Seite 7
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Dynamische Variationen wie bei 1.3 und 1.4 wahlen.
II.f Oktavbindungen
Reine Oktaven Uber allen leitereigenen Tonen.
Beispiele in C-Dur notiert
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Dynamische Variationen wie bei Il.c und Il.d wahlen und konsequent ausfihren.
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II.g Duodezimbindungen

Reine Duodezimen binden (auf- und abwérts). Die eingangs ausgewahlte Tonart spielt keine

Rolle. Saubere Lagenwechsel mit so wenig Aufwand, Bewegung sowie Luft- und Ansatzande-
rung wie eben maglich.
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Dynamische Variationen wie bei I1.3 und 1.4 wahlen und konsequent ausfihren.
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II.h Verminderte Septakkorde

Kleine Terzen in ,endloser” Abfolge. Dynamische Variationen wie bei 1.3 und Il.4 wahlen und kon-

sequent ausflhren.
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Eine der folgenden Ubungen in der eingangs ausgewahlten Tonart ausfiihren.

Seite 10

Auf Tempoangaben wird hier bewusst verzichtet. Die Ubungen sind sorgfiltig einzustudieren

(auswendig!) und (immer nur) so schnell zu spielen, dass sie sicher, fehler- und unterbrechungs-

frei geblasen werden kénnen. Das kann zu Beginn sehr langsam sein, ein hoheres Tempo ergibt

sich mit zunehmender Routine quasi von selbst. Also ,,so schnell wie mdglich” im wortlichsten

Sinne. Sobald die Grifffolge sicher ist, von Zeit zu Zeit ein Metronom zu Hilfe nehmen, um die

Gleichmafigkeit der Ausflihrung zu prifen!

Musikalische Gestaltung ist zugleich gefragt, d. h. keine roboterhafte Ausflihrung, sondern mit

dezenter Binnenagogik oder Akzentuierung (bspw. um die héchsten [Gipfel-] Tone herum, auf

den Taktschwerpunkten, zu Beginn jeder Phrase, ...) die Tonleitern ,interessant machen.

Wahl der Dynamik: Anfangs stets mf, spater gerne alle anderen Dynamikabstufungen konse-

quent ausfiihren, auch mit crescendo und decrescendo (musikalische Kreativitat walten lassen!).

Beispiele in a-Moll harmonisch notiert

o)

"3
legatissimo al fine - EE E.l_
f- — it "“JF‘ ‘—# T '—‘ftf"rﬂto s
E e el = = = =
e ;:-ﬂ-‘-.L‘ # -
Weitere Artikulationen:
0 =1 i — S —
SSRGS 3 e W e W e i
n
—

et T atet T pEe SoeaEE
o #i"j} usf. ;l"."" ' usf. ?"!‘!‘——_ - usf. ;:ji‘i‘#-' usf.
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Beispiele in a-Moll harmonisch notiert

FF¥=| e 1 - : :
Gl iy === :
T
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Weitere Artikulationen: s
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Auf GleichmiRigkeit ist besonderer Wert zu legen. Bei héherer Routine kann die Ubung ,auf
Halbe“ statt ,auf Viertel“ genommen werden (= sechs Noten auf einem Schlag), um den Spiel-

fluss zu verbessern.

Beispiele in a-Moll harmonisch notiert
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Auf GleichmaRigkeit ist besonderer Wert zu legen. Bei héherer Routine kann die Ubung ,auf

Halbe“ statt ,auf Viertel“ genommen werden (= vier bzw. sechs Noten auf einem Schlag).

-

sempre legato - o
fn i " —
o I
y S —— . —1

st 1 gl -

NIV 1 P .
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Weitere Artikulationen:
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Sinn dieser Ubung ist die volle Konzentration auf den Moment der Tonerzeugung, bei den
anfanglich sehr langsamen Abschnitten auch auf die Klangentwicklung. Wichtig ist zudem, das
Grundtempo im Verlauf der verschiedenen Teillibungen nicht zu verandern, sondern lediglich die
Repetitionshaufigkeit (Anzahl Téne) pro Schlag. Die Ubung ist daher im Wesentlichen keine

Ubung fiir die schnelle Zunge, sondern vor allem fiir die genaue Zunge.
Zur Repetitionsiibung gehoren alle hier abgebildeten Teillibungen in der dargestellten Abfolge!

Beispiele in C-Dur notiert

4=176 _ -z = - > };".:.
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in allen Artikulationsvarianten ausfiihren
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in verschiedenen Artikulationsvarianten ausfiihren (kreativ sein!)
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Weiter auf der ndchsten Seite!
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in verschiedenen Artikulationsvarianten ausfiihren (kreativ sein!)
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Weiter auf der ndchsten Seite!
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sempre prizise Punktierung
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Auszufihren ,so schnell wie moglich, wobei als Zieltempo zumindest Viertel = 132 MM anzustre-

ben ist. Tempokontrolle stets mit Metronom!

Die Ubung erfordert, viel Luft und wenig Zunge einzusetzen - und nicht staccato im wértlichen
Sinne (= getrennte Tone) zu spielen, sondern alle ToGne mittels Zungen(ab)stof} einzeln genau zu
artikulieren, wobei jedes Sechzehntelpackchen mit einer sehr dezenten Akzentuierung auf der
ersten Note gestaltet werden darf. (Den Akzent macht dabei selbstverstandlich nicht die Zunge,

sondern die Luft!)

Beispiele in C-Dur notiert
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Beispiel flr die Ausfiihrung als chromatische Tonleiter:
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Wenn die Ausflihrung sempre legato gelingt, auch tenuto und portato auszufihren.

Instrumente bis tief e:

sempre legato
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Instrumente bis tief C:
sempre legato
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